
      
  

 
  

 
 
    

 
    

  
 
 
Orgelspel: Psalm 116 - J. Bredewout (1959 -   ) 
 
Welkom en mededelingen  
 
Aansteken kaars van verbinding 
 
Aanvangslied: In de veelheid van geluiden, lied 283: 1, 2 en 3 

1 In de veelheid van geluiden         
in het stormen van de tijd 
zoeken wij het zachte suizen 
van het woord, dat ons verblijdt 
 
2 En van overal gekomen 
drinkend uit de ene bron 
bidden wij om nieuwe dromen 
richten wij ons naar de zon 
 
3 Want wij mensen op de aarde         
raken van het duister moe 
Als uw hart ons niet bewaarde 
sliepen wij ten dode toe 

 
Wij worden stil, om biddend ons hart te openen voor de ontmoeting met God en met elkaar…. 
 
Bemoediging en groet 
V:  Onze hulp is de naam van de Heer 
A: die hemel en aarde gemaakt heeft. 
V: Die trouw is tot in eeuwigheid en ons nooit loslaat. 
  
V: Vrede, vriendelijkheid en genade 
 is met u, met jou, 
 van God, de Ene, 
 van Jezus Christus, onze Heer, 
 door de heilige Geest, die ons met elkaar verbindt. 
A:  Amen. 
 
Vervolg lied 283: Laat uw dauw van vrede dalen, lied 283: 4 en 5 

4 Laat uw dauw van vrede dalen 
in de voren van de tijd 
Vat ons samen in de stralen 
van uw goedertierenheid 
 
5 Die ons naam voor naam wilt noemen 
al uw liefde ons besteedt 
zingend zullen wij U roemen 
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en dit huis zingt met ons mee 
 
Inleidende woorden 
 
Gebed om ontferming 
Loflied: Christus, ons licht, lied 1005: 1, 2 en 4 

1 Zoekend naar licht hier in het duister, 
zoeken wij U, waarheid en kracht. 
Maak ons uw volk, heilig, vol luister, 
schijn in de donkere nacht. 
 
Refrein: Christus, ons licht, 
schijn door ons heen, schijn door het duister. 
Christus, ons licht, 
schijn ook vandaag, hier in uw huis. 
 
2 Zoekend naar rust zijn wij vol zorgen, 
zoekend naar hoop, troost in uw woord. 
Spreek door ons heen tot de verdrukten, 
zo wordt uw stem gehoord. 
 
Refrein: Christus, ons licht, 
schijn door ons heen, schijn door het duister. 
Christus, ons licht, 
schijn ook vandaag, hier in uw huis. 
 
4 Zoekend naar troost zijn velen dakloos, 
zoekend naar warmte zijn velen koud. 
Maak ons een huis van levende stenen, 
schuilplaats voor U gebouwd. 
 
Refrein: Christus, ons licht, 
schijn door ons heen, schijn door het duister. 
Christus, ons licht, 
schijn ook vandaag, hier in uw huis. 

 
Gebed bij de opening van het Woord,  
besloten met: lied 333 

Kom, Geest van God, 
maak onze harten open, 
dat Christus bij ons woning vindt. 

  
Met de kinderen 
We zingen: We gaan voor even uit elkaar…(de kinderen gaan naar de kindernevendienst) 

1. Wij gaan voor even uit elkaar, 
En delen nu het licht. 
Dat licht vertelt ons iets van God. 
Op Hem zijn wij gericht. 

 
Schriftlezingen:  (Frysk) Exodus 20:1-17  

1 Doe spriek God al dizze wurden:  
2 Ik bin de Heare, dyn God, dy’t dy út Egypte, it slavehûs, weihelle hat.  
3 Do meist gjin oare goaden foar myn eagen hawwe. 4 Do meist dy gjin byld meitsje, gjin inkelde ôfbylding 
fan wat boppe yn ’e loft is, of ûnder op ’e ierde, of yn it wetter ûnder de ierde. 5 Do meist dy der net foar 
bûge, noch har tsjinje, want Ik, de Heare, dyn God, bin in oergeunstich God, dy’t de ûngerjochtichheid fan ’e 
heiten op ’e bern ferhellet, oan it tredde en fjirde geslacht ta fan harren dy’t My haatsje, 6 mar dy’t geunst 
bewiist oan it tûzenste geslacht fan dy’t My leafhawwe en myn geboaden ûnderhâlde. 



7 Do meist de Namme fan de Heare, dyn God, net misbrûke, want de Heare lit net frij-út gean, wa’t syn 
Namme misbrûkt. 
8 Tink om ’e sabbatdei, en hâld dy hillich. 9 Seis dagen silst arbeidzje en al dyn wurk dwaan. 10 De sânde dei 
lykwols is in sabbat foar de Heare, dyn God. Do meist dan hielendal gjin wurk dwaan, do net, dyn soan of 
dochter net, noch dyn slaaf of slavinne, noch dyn fee, noch de frjemdling by dy yn ’e poarte. 11 Want yn seis 
dagen hat de Heare de himel en de ierde makke, de see en alles dat dêryn is en Hy rêste de sânde deis. 
Dêrom hat de Heare de sabbatdei segene en dy hillige. 
12 Earje dyn heit en mem, datst lang libje meist op ’e grûn dy’t de Heare, dyn God, dy jout. 
13 Do meist net deaslaan. 
14 Do meist net troubrekke. 
15 Do meist net stelle. 
16 Do meist gjin falske ferklearring ôflizze oer dyn neiste. 
17 Do meist dyn neiste syn hûs net begeare; do meist dyn neiste syn frou net begeare, noch syn slaaf of 
slavinne, noch syn okse of ezel of wat ek mar dyn neiste sines is. 

 
1 Kor. 1: 22-25 (Frysk) 

22 Ommers: de Joaden freegje tekens en de Griken sykje wysheid, 23 wy dêrfoaroer ferkundigje Kristus en 
dy oan it krús slein, foar Joaden wol in stroffelstien en foar heidenen in dwaasheid, 24 mar foar har dy’t 
roppen binne, Griken likegoed as Joaden, Kristus, Gods krêft en Gods wysheid. 25 Want de dwaasheid fan 
God is wizer as de minsken en de swakkens fan God is sterker as de minsken. 

 
We zingen: Zegen mijn ziel, Psalm 103: 1, 3 en 5 

1 Zegen, mijn ziel, de grote naam des Heren,  
laat al wat binnen in mij is Hem eren,  
vergeet niet hoe zijn liefde u heeft geleid,  
gedenk zijn goedheid, die u wil vergeven,  
die u geneest, die uit het graf uw leven  
verlost en kroont met goedertierenheid.   
 
3 Hij is een God van liefde en genade,  
barmhartigheid en goedheid zijn de daden  
van Hem die niet voor altijd met ons twist,  
die ons niet doet naar alles wat wij deden,  
ons niet naar onze ongerechtigheden  
vergeldt, maar onze schuld heeft uitgewist.  
 
5 Zoals een vader liefdevol zijn armen  
slaat om zijn kind, omringt ons met erbarmen  
God onze Vader, want wij zijn van Hem.  
Hij die ons zelf uit aarde heeft genomen,  
Hij weet, dat wij, uit stof aan ’t licht gekomen,  
slechts leven op de adem van zijn stem. 

 
Overweging 
Orgelspel: Largo - B. Galuppi  (1706 - 1785) 
 
We zingen: Abba Vader, lied 886 (Fries gezongen) 

Abba, Heit, ik bin fan Jo,  
bern fan Jo, myn Hear. 
Jou dat ik mei siel en sin 
my nei Jo ta kear. 
Set myn hert yn fjoer en flam, 
Kom en haw my leaf. 
Abba, Heit, ik bin fan Jo,  
bern fan Jo myn Hear 

 
Aankondiging collecte 



 
Dankgebed en voorbeden,  
met gezongen acclamatie 367E (steeds na de woorden: ‘Zo bidden wij samen…’ 

Heer, onze God, wij bidden U, verhoor ons 
persoonlijk gebed  
en onze Vader 
 
Slotlied: Komen ooit voeten gevleugeld, Tussentijds 216 (melodie: lied 868 Lof zij de Heer) 

1 Komen ooit voeten gevleugeld  
mij melden de vrede, 
daalt over smeulende aarde 
de dauw van de vrede, 
wordt ooit gehoord 
uit mensenmonden dat woord: 
wij zullen rusten in vrede. 
 
2 Dan zal ik huilen en lachen  
en drinken en slapen; 
Dromen van vluchten  
en doden en huiv’rend ontwaken. 
Maar niemand vlucht, 
nergens alarm in de lucht, 
Overal vrede geschapen. 
 
3 Dan zal ik zwaaien naar vreemden,  
zij zullen mij groeten. 
Wie was mijn vijand? 
Ik zal hem in vrede ontmoeten 
Dan zal ik gaan 
waar nog geen wegen bestaan - 
vrede de weg voor mijn voeten. 

 
Zegen, gezongen amen (3x) 
 
 Orgelspel: Preludium en Fuga BWV 558 -  J.S.Bach (1685 - 1750) 
 
 

De tv-tsjinsten binne inkeld mei jo stipe mooglik. J 

Jo kinne in bydrage oermeitsje op rekkennûmer 

NL15RABO 0373 744 471 o.n.f. Stichting Tsjerke en Media Fryslan 

Tige tank alfêst foar jo stipe!  Sjoch alle tsjinsten werom op www.tsjerke.media 

 

De tv-diensten zijn alleen dankzij uw steun mogelijk. 

U kunt een bijdrage overmaken op rekeningnummer  

NL15RABO 0373 744 471 t.n.v. Stichting Tsjerke en Media Fryslan 

Alvast hartelijk dank voor uw bijdrage!  

Kijk alle diensten terug op www.kerk.media 

 

 


