
 
Snein  21 septimber 

Protestantse Gemeente te Skettens, Skraard, Longerhou & Wûns  
 yn de tsjerke fan Longerhou.  

 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
foargonger: ds. Edna Zwerver 
âlderling: Hannie Haanstra - Tilstra 
diaken: Gaildina Reitsma – van der Hoek 
oargelist: Willem Politiek 
trompet: Siebe Bokma 
lector:  Syta Zijlstra - Postma 
koster: Sybren Renema 
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Muziek voor de dienst:   
“Pavane” uit Musica Religiosa van Jacob de Haan 
 
Welkom en aansteken van de kaars van verbinding 
 
Stil gebed 
 
Zingen: Aanvangslied: Love Divine, All Loves Excelling 
Charles Wesley / BLAENWERN uit: New English Hymnal 408a 
Sytze de Vries, Eppie Dam (FR) uit: Hertslach 102 
 

We zingen staande het eerste couplet in het Engels en het tweede en derde couplet 
in het Fries 

 

  
 

 



 

 

 

3  

2. Nimmen kin de leafde keare 
dêr’t hja oer de strjitten giet. 
Wa’t de segen ken fan leafde, 
koestert wa’t om leafde giet. 
God mei keare dat oait immen 
oaren krekt om leafde krinkt. 
Wiere leafde rjochtet nimmen, 
mar erkent har as geskink. 
 
3. Leafde freget om ûntfermjen 
tsjin dy’t koel har flammen dwêst. 
Wolsto sels har rjocht beskermje, 
yn ’e leafde fynsto rêst. 
Wa’t him roppen fielt ta leafde 
is net bang foar hurde wyn. 
Himels wapen is de leafde 
tsjin de eangsten en de skyn. 

 
Bemoediging en Groet 
 
Zingen: Lied 195 Klein Gloria 
 

Ere zij de Vader en de Zoon en de heilige Geest 
Als in den beginne 
Nu en immer  
en van eeuwigheid tot eeuwigheid  
Amen 
 

Gebed om ontferming 
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Zingen: Liet 859 Skuldich stean wy foar Jo, Hear 
Sytze de Vries, Jacobus Knol (Fr)/Dresden 1694/Darmstadt 1698 – ‘Straf mich nicht in deiner 

Zorn’ 

 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. Swijend yn de eigen skuld 
binn’ wy bang te moede. 
Jo bewize_ús jo geduld, 
nimme_ús yn jo hoede. 
Wol ús klacht / en de nacht 
fol fan bange fragen 
út ús libben drage. 
 
4. Al ús ûntrou hawwe Jo 
mei jo leafde_oersljochte, 
no’t de glâns fan jo gesicht 
oer ús libben ljochtet. 
Jo gerjocht / skept ús ljocht 
dêr’t wy, Hear, ús wegen 
kieze mei jo segen. 
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Gebed  
 
1e Schriftlezing: Genesis 4: 1-16 
De minske hie mienskip mei syn frou Eva en hja waard swier en krige 
Kaïn. Doe sei se: Mei help fan de Heare haw ik in man krige. Fierders krige 
se syn broer Abel. Abel waard skieppehoeder en Kaïn bouboer. 
Nei ferrin fan tiid brocht Kaïn de Heare in offer fan ’e fruchten fan it lân. 
Abel fan syn kant brocht fan ’e earstelingen fan syn lytsfee, te witten fan ’e 
bêsten dêrfan. No seach de Heare nei Abel en syn offer om, mar Kaïn en 
syn offer seach Er net nei om. Dat Kaïn waard tige lilk en hâlde de holle 
foardel. Doe sei de Heare tsjin Kaïn: Wêrom bist lilk en wêrom hâldst de 
holle foardel? Is it net sa, dat ast it goede dochst, datst dan de holle wer 
opstekke kinst? Mar ast it goede net dochst, dan leit de sûnde by dy op ’e 
loer. Syn begearte giet nei dy út, mar do, do silst him oer kinne. 
Mar Kaïn sei tsjin syn broer Abel: Lit ús in eintsje rinne. En doe’t se yn it 
fjild wienen, kaam Kaïn op Abel ta en sloech him dea. Doe sei de Heare 
tsjin Kaïn: Wêr is dyn broer Abel? Hy sei: Wit ik net! Moat ik soms op myn 
broer passe? Mar Hy sei: Wat hast dien? Hark! it bloed fan dyn broer 
skreaut My ta út ’e grûn wei. No dan, ferflokt biste, fuortband fan ’e grûn, 
dy’t de mûle opdien hat om it bloed fan dyn broer út dyn hân op te 
nimmen. Ast de grûn beärbeidest, sil dy dij net langer syn frucht dwaan. 
Dwelmje en doarmje silst oer de ierde. Kaïn sei tsjin de Heare: Myn straf is 
te swier om te dragen. Sjoch, Jo hawwe my hjoed ferdreaun fan ’e 
ierdboaiem en foar jo each moat ik my ferskûlje. Dwelmje en doarmje 
moat ik oer de ierde en wa’t my mar treft, dy sil my deaslaan. Mar de 
Heare sei tsjin him: Nee, elk dy’t Kaïn deadet, sil dêr sândûbeld foar 
boetsje. Doe joech de Heare Kaïn in teken, dat gjinien dy’t him trof, him 
deaslaan soe. Sa gong Kaïn fuort, by de Heare wei. Hy sette him nei wenjen 
yn it lân Nod, east fan Eden. 

Zingen: Lied 991 De eersten zijn de laatsten 
Willem Barnard/Frits Mehrtens 

 
1. De eersten zijn de laatsten,  
wie nakomt gaat voorop,  
zij moeten zich niet haasten,  
die leven van de hoop.  



 

 

 

6  

2. God moge ons behoeden,  
wij zien elkander aan,  
de broeder kent de broeder  
als een die voor moet gaan.  
 
3. Zo staat het voorgeschreven,  
zo is het steeds voorzegd,  
wie achter is gebleven  
krijgt eerstgeboorterecht.  
 
6. Zo hoog zijn Gods gedachten,  
zij gaan de tijden door,  
wie voor was blijft ten achter,  
wie achterbleef gaat voor.  
 
7. Veracht dan niet de kleinen  
en die verloren zijn,  
want God noemt hen de zijnen  
die laatgeboren zijn. 
 

2e Schriftlezing: Johannes 10: 11-15 
Ik bin de goede Hoeder. De goede Hoeder jout syn libben foar de skiep; 
(mar) de arbeider, dy’t gjin echte hoeder is, dy’t gjin eigener is fan ’e skiep, 
as dy de wolf oankommen sjocht, naait er út en lit de skiep oan har lot oer 
– en de wolf skuort se mei en jaget se útinoar, – want it is in arbeider en de 
skiep kinne him net safolle skele. Ik bin de goede Hoeder, Ik ken myn 
skiep en myn skiep kenne My, lykas de Heit My ken en Ik de Heit ken; en Ik 
jou myn libben foar de skiep. 
 
Zingen: Liet 23b De Hear is myn Hoeder 
Jan Jacob Lodewijk ten Kate, Douwe Tamminga en Eppie Dam (FR)/Johannes Gijsbertus 
Bastiaans 

 
1. De Hear is myn hoeder! 
’k Haw al myn begear. 
’t Is sillich te wêzen 
yn greiden fol gerzen. 
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Hy liedt my nei wetters 
sa stil en sa klear. 
 
2. De Hear is myn hoeder! 
Hy wit wa’t ik bin, 
Hy wiist my de paden 
troch sinne en skaden, 
soe ’k falle of wifkje, 
myn help komt fan Him. 

 
Preek 
 
Zingen: U bent de kracht 
Fokkelien Oosterwijk/FINLANDIA uit: Zingen in Zonlicht 
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2. U bent de stem, die roept door zoveel eeuwen, 
Stiller en sterker dan wat om ons heen 
Zo onbarmhartig ons kan overschreeuwen, 
Alsof wij leven voor onszelf alleen; 
U bent de stem, die roept in de woestijn 
Totdat wij met U levend willen zijn. 
 
3. U bent het spoor, getrokken in verhalen 
van wie het waagden op die vreemde weg, 
door U gewezen en in alle talen 
verstaan en mensen bracht bij U terecht; 
U bent de voetstappen die op het strand 
ons dragend voorgaan naar uw vaderland. 
 
4. U bent de hoop tegen ons beter weten, 
leven dat doorbreekt dwars door harde steen; 
waar wij uiteindelijk elkaar vergeten 
vouwt zich uw liefde eeuwig om ons heen. 
En eenmaal, aan een verre, vreemde kust, 
zullen wij zien waarop ons hopen rust. 

 

Gebeden besloten met het Onze Vader 
 
Aandacht voor de collecte 
 
De collectes zijn voor het werelddiaconaat en missionair werk. 
 
U kunt ook een gift overmaken op het bankrekeningnummer van de 
diaconie: NL61 RABO 0340 6034 96 tnv Diaconie SSLW. 
Voor de kerk kunt u een gift overmaken op het bankrekeningnummer van 
de kerk: NL18 ABNA 0872 5490 89 tnv Prot Gemeente SSLW. 
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Zingen: Slotlied: Lied 653: U kennen, uit en tot U leven 
Ad den Besten/Georg Neumark – ‘Wer nur den lieben Gott lässt walten’ 

 
1. U kennen, uit en tot U leven, 
Verborgene die bij ons zijt, 
zolang ons ’t aanzijn is gegeven, 
de aarde en de aardse tijd, – 
o Christus, die voor ons begin 
en einde zijt, der wereld zin! 
 
6. Gij zijt tot herder ons gegeven, 
wij zijn de schapen die Gij weidt; 
waar Gij ons leidt is ’t goed te leven, 
Heer, die ons voorgaat door de tijd. 
Wie bij U blijft en naar U ziet, 
verdwaalt in deze wereld niet. 

 
Zegen  
 
Allen: Amen, amen, amen 
 

Muziek na de dienst: Inspired by love and anger 
John Bell, Graham Maule/ SALLEY GARDENS 

 
 
 
 
 



De tv-tsjinsten binne inkeld mei jo stipe mooglik. 
Jo kinne in bydrage oermeitsje op rekkennûmer 
NL15RABO 0373 744 471 t.n.v. stichting tsjerke en media fryslan 
Tige tank alfêst foar jo stipe!  
Sjoch alle tsjinsten werom op www.tsjerke.media 
 
 
De tv-diensten zijn alleen dankzij uw steun mogelijk. 
U kunt een bijdrage overmaken op rekeningnummer  
NL15RABO 0373 744 471 t.n.v. stichting kerk en media fryslan 
Alvast hartelijk dank voor uw bijdrage!  
Zie alle diensten terug op www.kerk.media 
 
 

 
 


